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Des paniers pour casser
I'image "bio, bobo et cher"

b
les voir ainsi s’affairer
autour de caisses en plas-
tique et de tréteaux dans

la cour de la maison de quar- .

| tier, on peine a deviner que ces
personnes sont venues... ache-
ter des fruits et des légumes.
Mais attention, pas n’'importe
lesquels: ceux qu’a patiem-
ment cultivés Thierry Gozze-
rino, maraicher bio a Sa-
lon-de-Provence.

Tous les mardis, a 18 h, il pro-
pose aux adhérents de
I'association "Le panier bio de
I’Etoile" -chapeautée par "Les
paniers marseillais" (Pama) -
une partie de sa récolte. "Un
groupe existait déja sur Saint-Jé-
rome, mais il était complet et
des familles placées sur liste
d’attente ont décidé de monter
leur propre association. Les pa-
niers marseillais m’'ont mis en
relation avec eux", explique
Thierry Gozzerino.

Il y avait une quinzaine
d’adhérents - "on ne parle pas
de clients, car le systéme est asso-
ciatif a 100 %", justifie le marai-
cher- au départ, ils sont pres
d’une cinquantaine
aujourd’hui. Et a 25€ le panier
hebdomadaire pour quatre per-
sonnes (lire ci-contre), le pro-
ducteur ne peut couvrir les frais
de la culture et du déplacement
si ce seuil n’est pas atteint. Car
c’est la aussi que réside tout
I'intérét: un prix défiant toute
concurrence. "On essaie de com-
muniquer sur l'accessibilité, de
casser le cliché 'bio, bobo et
cher™, glisse I'agriculteur.

Les menus s’adaptent

aux légumes!

Un systeme gagnant-ga-
gnant: les consommateurs sont
assurés d’avoir chaque semai-
ne des produits a la fraicheur et
au golitincomparables et le ma-
raicher a la garantie de vendre
sa récolte a un prix convenu a
I’avance.

Depuis trois ans, Magali Ri-

Les adhérents se servent eux-mémes la quantité de chaque variété de fruits ou de légumes qu’a
apportés Thierry Gozzerino, le maraicher.

chard, éleveur a Raphele-les-Ar-
les avec Julien Roux, a rejoint le
maraicher: elle propose ceufs
et viandes, une fois par mois.
"Il faut juste passer sa comman-
de 15jours avant." Poulets,
porcs et bovins gascons ou en-
core agneaux mérinos naissent
et sont engraissés sur
I'exploitation, "Les deuxrives".

"On est siir de la bonne quali-
té de ce que l'on va manger",
avance Béatrice Reure, qui est
venue avec son fils Valentin.

Au-dela des arguments de san-
té et d’environnement, elle a
trouvé une autre motivation:
"Pour moi qui aime cuisiner,
c’est un challenge. On est face
aux produits et on doit compo-

- seravec. Je dois adapter mes me-

nus aux légumes disponibles!"
Dans la cour, on prend le
temps de papoter, d’échanger.
"On peut discuter avec le pro-
ducteur, vante Charles Boudy,
qui habite Plan-de-Cuques. On
peut lui demander des légumes

COMMENT CA MARCHE?

Chaque mardi, les adhérents, qui s’engagent pour un an, peuvent
venir chercher leur panier (4 personnes) ou leur demi-panier. Si le
prix est fixé a "avance (25 € ou 13,5 €), le contenu varie en fonc-
tion de la saison et de la récolte. Ainsi, ce mardi-Ia, le panier com-
plet comprenait des oignons, des concombres, des tomates ron-
des et anciennes, des courgettes, des haricots rouges, des aubergi-
nes, des poivrons, des melons, des fraises et des abricots!

= Contacts: Les paniers marseillais, 555, rue Saint-Pierre (12°), @ 0431531470 ou

© 06954596 94, www.lespaniersmarseillais.org; Le panier bio de I'Etoile, @ 0652757262,
http://biodeletoile.free.fr; Les deux rives, http://www.earl-lesdeuxrives.com/
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particuliers. Ce coté relationnel
change tout." Cet été, on plai-
sante encore sur "les épinards".
"Cet hiver, la récolte a.été parti-
culierement abondante, se re-
mémore Thierry Gozzerino. A
la fin, jamenais méme des cais-
ses pleines, sans qu’elles comp-
tent dans le panier, et rares sont
ceux qui ne se sont pas servis!"
L’entraide est également un
maitre mot. Ainsi, Valentin se
charge de peser la portion de ha-

_ricots rouges a laquelle chaque

adhérent a droit. Et quand un
coup de vent a abimé les plants
du maraicher, "spontanément,

des adhérents sont venus pen-

dant deux jours pour
m épauler’, sourit-il.

Et siyun membre de
I'association est empéché, il y a
toujours quelqu'un pour récu-
pérer son panier. Et certains, a
I'instar de Bruno, ont l'idée
d’envoyer "un voisin ou des
amis, ¢a permet de leur faire dé-
couvrir le concept". Et vous,
vous essayez quand?

Amandine BARTHELEMY



